
附件1: 
中大医院体检须知
欢迎您来中大医院健康管理中心体检，有关提醒事项如下：
　　1.预约体检需满足以下条件：（1）“苏康码”绿色；（2）行程码有江苏省省外轨迹者，低风险地区的须同时提供48小时内核酸阴性报告；行程轨迹是上海及其它中高风险地区的暂不检；（3）以下流行病学调查内容无异常：
　　①体温正常，无咳嗽、鼻塞、流涕、咽痛等呼吸道症状，无乏力、肌痛、结膜炎、嗅觉味觉减退，无腹泻等消化道症状；
　　② 28天内无中高风险地区（具体地区按相关通告执行）旅游史、居住史：
　　③ 28天内无接触过来自中高风险地区（含境外）的发热或有呼吸道症状的患者 ；
　　④ 28天内无境外旅游史、居住史；
　　⑤ 28天内无接触过回国或来华人员；
　　⑥ 无聚集(周围2人及以上)发病现象。
　　2.体检预约：全面采用预约体检，不预约不体检。具体操作见附件（微信小程序-体检预约流程）。有预约困难的受检者，可通过我中心提供的体检预约服务获取帮助，体检预约服务专线025-83337502，体检预约服务时间：工作日下午14:00-17:00。（特别提醒，仅在本时间段开放电话预约咨询服务）。手机APP预约已经开通，请积极预约。
　　3.体检时间：2022年07月01日开始，上午7:30-10:30，分时段预约，个人选择日期和时间段。请务必在预约日的预约时间段来检，特别提醒仅在此预约时间段您才可以进2号楼。为减少人员聚集，请您遵照执行。高龄或者行动不便者务必有家属陪同体检，请事先做好安排。
　　4.体检地点：中大医院2号楼2楼健康管理中心，地址：鼓楼区丁家桥87号，请从东南大学丁家桥校区校门进入。（停车场在2号楼地下室，需要停车者8点前来，以免停车拥挤）。（友情提醒：医院停车紧张，尽量不要开车前来）。
　　5.体检流程：带身份证；2号楼体检专用入口扶手电梯上2楼，刷身份证进体检中心，出示“苏康码”和行程码，绿码者填写“预检分诊表”；持“预检分诊表”和本人身份证至前台领取体检表，按照自动排队系统及工作人员指引到相关科室检查，检查完成后请将体检表交至前台确认项目完成情况，交表并领取早餐。
　　6.CT影像与报告已实现即时手机电子查阅；打印CT片者需一个月内凭CT二维码自助打印；需要院方帮忙打CT片者，请在体检结束交表时主动将CT二维码交给前台工作人员。
　　7.激烈的运动、体力活动等将会对体检结果产生影响，请您体检前三天保持常态的活动量，避免剧烈活动。
　　8.体检前一天请勿进食油腻食物，勿饮酒，晚十点后，请勿进食。
　　9.体检当日请穿袖口宽松衣服，以免抽血后袖口过紧不利按压止血导致淤青等。女性请避开例假期体检，勿穿连衣裙、连裤袜等不方便穿脱的衣服，勿穿戴金属类衣服及饰物。
　　10.体检当日空腹来检，完成空腹检查项目后方可进食、进水（空腹项目：抽血及肝胆胰脾彩超）。
　　11.已孕者请勿行CT及乳腺机检查；备孕者请告之CT及乳腺机室检查医生，做好防护后进行检查；哺乳及孕期女性建议将乳腺机检查更改为乳腺彩超检查。
　　12.体检报告纸质版在体检结束后由单位统一取回；电子版可关注公众号“中大医院健康管理中心”查看。
　　13.特别强调，体检请满足“苏康码”和“行程码”要求，以免劝阻回返给您带来不便。
　　咨询电话：体检咨询025-83272105，体检预约咨询专线025-83337502
　　修改预约：在主界面上点击“我的预约”，可查看或者修改预约时间。
　　报告查询：体检全部完成且上交体检指引单后一周，可在小程序下方“报告”栏直接查询体检报告。
　　预约咨询：专线025-83337502，体检预约服务时间：工作日下午14:00-17:00。（特别提醒，仅在本时间段开放电话预约咨询服务）
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